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EDITORIAL

EL VALOR DE LO PEQUENO
Y POR ELLO INVISIBLE

Este ensayo es la transcripcion de la charla reldmpago presentada en el

evento Shift The Power, organizado por el Global Fund Comunity Foundation
en Bogotd del 05 al 07 de diciembre de 2023.

Por: Juan Camilo Mira

Cuondo se inicia una relacién amorosao, asi
como en la novela de Garcia Mdarquez,
cuando la casa se llena de las mariposas
amarillas del amor entre Renata y Aureliano,
a uno lo ven con telescopio: mi cielo, mi sol,
mi luna, mi astro. Al contrario, cuando se
acaoba el amor, lo miran a uno con un
microscopio: gusano, bacteria, pardsito,
ameba. BICHO!

Invisibles son los bichos que soportan la
vida en el planetq, las algas que conforman
el fitoplancton que producen el oxigeno del
planeta, los hongos y bacterias que reciclan
la materia orgdnica y solubilizan los compo-
nentes bdasicos como el nitrégeno el fésforo
y el potasio o hacen disponibles los
microelementos. Son los recicladores prima-
rios, son las bases, invisibles pero indispen-
sables para la vida en el planeta.

También, esos bichos son bdsicos en nues-
tra vida diaria; con los bichos hacemos la
cervezq, el vino y la chicha. Hacemos el
queso, el yogur, el sowrcrowd, el pan, los
huitlacoches y la penicilina. Sin los bichos
no es posible digerir los alimentos. Nuestra
colidad de vida depende en gran medida de
esos bichos que llamamos flora intestinal.
Para mi, el alma estd en las tripas, en los
intestinos, que es una simbiosis entre bichos
y neuronas. Por eso es qué algunos nos
dejamos crecer el alma después de los 40.

Y los bichos fueron invisibles hasta la inven-

cion del microscopio por alld en 1595. Sin
embargo, a pesar de no saber quiénes eran
las protagonistas, hacemos fermentados
desde hace mas de 5000 afios.

lgual pasa con las formas de organizacidon
popular, son invisibles para la mayoria de
indicadores econdmicos. Son casi imper-
ceptibles para el Producto Interno Bruto,
para los megaproyectos, para los planes de
cambio climatico y su reducciéon de emisio-
nes, para las autoridades, para los medios
de comunicacidén que solo muestran los
goles, la moda y los muertos.

Por favor, mentalmente hagan su propia
lista. Yo pongo algunos ejemplos: Son invisi-
bles o casi imperceptibles:

La tienda de barrio que se sostiene con el
patrimonio y el trabajo del o la tendera y su
familio, que fueron el soporte de muchas
familias en la pandemia y antes de la pan-
demia eran la manera de abastecerse a
partir de la solidaridad. Por eso es que la
tienda de barrio siempre permanece.

Las microempresas o los micronegocios
que son el resultado del rebusque cuando el
empleo formal escasea.

Los aportes de la mujer en lo doméstico.
Invisibles porque su aporte no se contabili-
za en la economia.

El aporte de los jovenes en la resoluciéon de
conflictos o en la generacidén de conflictos
como una manera de mantener viva la socie-
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dad. Cuando los jévenes se empoderan
cambian las constituciones.

Los aportes de las organizaciones sociales
a la economiaq, al desarrollo y a la justicia
social. Un proyecto en el Fondo Emerger
genera al menos tres empleos. Invisibles
para las politicas ambientales o econdmi-
cas.

El trobaojo de las reservas privadas y los
territorios colectivos en la conservacion, la
educacion ambiental y el turismo de natura-
leza. Invisibilizadas en los grandes negocios
de carbono.

Los acueductos comunitarios y otras
formas sociales de prestacién de servicios
publicos, invisibles en los subsidios y en la
financiacion.

Lo pesca sustentable de los pescadores
artesanales que no aparecen en las estadis-
ticas o los planes de exportacion de como-
dities.

La agricultura familiar produce mas de la
mitad de la comida. Y nos amenazan: sin la
agricultura industrial habrd haombre, pro-
nostican, pero se pierden y desperdician
cerca del 30% de alimentos cada afio.

Son invisibles la minga, el tequio, la mano-
vueltq, la guelaguetza, el convite.
Generalmente, este tipo de procesos comu-
nitarios son vistos a través del microscopio
desenfocado por los estereotipos y por la
falta de informacién de calidad:

Es que los indios son...

Es que los negros son...

Es que los compesinos son..

Esos bichos se oponen al desarrollo...

El error més grande de la agricultura indus-
trial es desconocer que el suelo es un orgo-
nismo vivo y que se le puede llenar de quimi-
cos. Ahorao, hablan de agricultura regenera-
tiva. {Parece que ya entendieron? Pero o
mismo pasa con las bases sociales, muchos
de los programas de desarrollo consideran

EMERGER YIS ¢

1N EDITORIAL

el tejido social como un sustrato inerte que
tiene que ser alimentado artificialmente por
el dinero o la caridad.

Para responder a esta dindmica debemos
hacer muchas cosas, yo propongo:
Debemos comunicar las historias que suce-
den todos los dias. Hay que convertir esas
historias de éxito en procesos transforma-
dores.

Hay que reconocer vy visibilizar el trabajo y el
liderazgo, especialmente de las mujeres vy
los y las jévenes,

También es necesario que revisemos la
manera como nos relacionamos vy la infor-
macidén que producimos. Tenemos que
trabajar en conjunto, hacer plataformas
como la alionza Fondos del Sur, como el
Sistema de Iniciativas de Paz, como la Red
Colaborar. Una levadura sola no logra
hacer un vaso de chicha. Ella tiene que
trabajaor en grupo. Y es cuando se hacen
poderosas. Su poder radica en su trabajo y
en la cantidad de ellas. Por ello hay que pro-
mover la participacién en esos procesos y
su integracién en alionzas, coaliciones, plo-
taformas y grupos de trabajo.

Debemos trabajar para que nos vean con el
telescopio bien enfocado. Debemos produ-
cir la informacién necesaria para que se
visibilice el trabajo de las organizaciones
sociales y su aporte al sustento de la socie-
dad, al igual que los bichos invisibles que
soportan la vida del planeta. Porque esa
simbiosis sociedad - naturaleza estd ame-
nazada por la guerra, por el consumismo,
por la discriminacidn, por el dinero.

Tenemos que llenar el alma de la gente de
mariposas amarilas, hay que generar
empatia para que los y las defensoras am-
bientales puedan hacer su trabajo sin que
los amenacen, debemos promover el tejido
social de lo invisible para que sostenga sus-
tentablemente el bienestar de todos vy
todos.
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AGROFLORESTA:
UN AULA AMBIENTAL PARA

EL CUIDADO

La organizaciéon Siembra Nuestra Chita,
ubicada en Puente Nacional, Santander,
estd llevando a cabo un proyecto innovador
que combina la soberania alimentaria con
la restauracién de ecosistemas a través de
la agroforesteria sintropica.

Fundada hace aproximadamente dos afos,
Siembra Nuestra surgié de la necesidad de
articular procesos de proteccién ambiental
con la produccién de alimentos. Inicialmen-
te, el enfoque era la agricultura orgdnica vy
la agroecologia en espacios escolares, pero
luego descubrieron la agroforesteria sintroé-

DE LA VIDA

pica como una técnica que fortalece la
soberania alimentaria mientras se regene-
ran ecosistemas completos.

La organizaciéon presentd el proyecto “Agro-
floresta: Un aula ambiental para el cuidado
de la vida" en la convocatoria “Manejo, Con-
servacion y Defensa comunitaria de selvas y
bosques tropicales en Colombia 2023". Este
proyecto busca formar pedagdgicamente a
comunidades escolares y locales a partir
del desarrollo de un procesos educativo
ambiental y comunitario basado en la agro-
foresteriq, los cuales aportardn al desarro-
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llo de prdacticas encargadas de restaurar
ecosistemas del bosque en la vereda de
Capilla y Alto Capillo.

Para este momento han desarrollado tres
ejercicios pedagdgicos en una escuela vere-
dal, a partir de esto han recibido la suma de
voluntades de quienes se unen a la pro-
puesta de la siembra de una parcela agro-
forestal, la cual estd contemplada dentro de
la iniciativa.

Siembra Nuestra Chita demuestra que es
posible regenerar ecosistemas mientras se
fortalece la soberania alimentario, articu-
londo conocimientos ancestrales, comuni-
tarios y técnicos en un proyecto de transfor-
macion socioombiental en Santander.
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ESCUELA ITINERANTE PARA LA
CONSERVACION DE ABEJAS NATIVAS
DEL CENTRO SUR DE CALDAS

En el departamento de Caldas se encuentra
la Fundacion Najil Cab, la cual viene salva-
quardando a las abejas nativas de Colom-
bia y sus hdbitats, a través de la gestion
territorial.

La Fundacion se enfoca en generar impac-
tos significativos en la conservacion, la
investigaciéon y la educacion. En este senti-
do, estdn desarrollando un proyecto titula-
do “Escuela itinerante para la conservacion
de abejas nativas del centro sur de Caldas’,
como parte de la convocatoria Manejo,

Q Conservacion y Defensa Comunitaria de

oA

Selvas y Bosques Tropicales en Colombia
2023. Esta iniciativa acompafia a 17 familias
en Chinchindg, Manizales, Villomaria y Pales-
ting, desde el aprendizaje y acciones para la
conservacion y manejo responsable de la
biodiversidad, especialmente de las abejas
sin aguijon.

Actualmente, el proyecto se encuentra en su
fase inicial, que incluye una primera sesiéon
para socializar los detalles y realizar una
caracterizacion e identificaciéon de las fami-
lias custodias. Esto implica visitas indivi-
duales para determinar la oferta floral en
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los predios de los custodios, los tipos de §___ Fotografio: Fundacion Nojil Cab
cultivos asociados, las especies manejadas :
y la realizacion de censos de colmenas.

Lo segunda sesidén consistird en talleres
grupales enfocados en la formacién practi-
ca sobre el conocimiento, manejo y monito-
reo de las abejas. En total, el proyecto con-
templa cinco sesiones.

La fundacion Najil cuenta con cuatro objeti-
vos que son la colaboraciéon, educacion,
conservacion e investigacion, los cuales son
posibles gracias a la pasidon, el conocimien-
to y las habilidades de cada miembro del
equipo.

Fotografio: Fundacién Najil Cab
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ENTRE LA EDUCACIéN AMBIENTAL
Y LA APROPIACION DEL TERRITORIO
EN DAGUA, VALLE DEL CAUCA

En la vereda el Chilcal, corregimiento el
Limonar, del municipio de Dagua en el Valle
del Cauca, un grupo de nifios, niflas y jove-
nes hacen parte de un proceso de educa-
cion ambiental y apropiacién del territorio,
Liderado por Victoria Larraniago, represen-
tante legal de la Corporacion Cavendishiao.
Esta iniciativa se desarrolld con el objetivo
de fomentar el reconocimiento y sentido de
pertenencia en el territorio.

EL 25 de abril del 2022 se realizd la primera
reunién, acordada previamente con los
padres y madres. Se inicid con talleres ludi-

cos y artisticos donde dibujaban y explora-
ban el territorio. Gracias a una propuesta
presentada al fondo Emerger en 2022, en la
convocatoria "Manejo sustentable y defen-
sa comunitaria de ecosistemas colombia-
nos - defensa y proteccidn de los territorios,
derechos humanos y de la naturaleza’, el
Qrupo pudo equiparse con uniformes, bino-
culares, reproductores de sonido y otros
instrumentos para realizar actividades de
avistamiento de aves y salidas de campo.

Para este momento la iniciativa lleva dos
anos. Se rednen dos veces al mes, sin em-

Fotografia: Corporaciéon Cavendishia
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bargo, los nifios y niflas solicitan que los
espacios de reunidon sean mMAas sequidos.
Para finalizar el affio de actividades, se reali-
zao un evento de clausura con la comunidad;
esto se hace como parte de reconocerles el
ejercicio académico del cual son participes.
Este proceso ha recibido ayuda de otros
fondos y organizaciones que buscan apor-
tar ol desarrollo de las iniciativas que
genera la corporacion Cavendishio. Tam-
bién desde el inicio se han sumado perso-
nas que aportan al proceso.

Victoria resalta que algunos nifos y niAas
ya tienen iniciativas propias, como comprar
una cdmara trompa y binoculares para
hacer estudios de biodiversidad. El reto
ohora es potenciar estas vocaciones vy
llevarles a conocer otras experiencias simi-
lares en el pals.
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MUJERES CUIDADORAS DE
LAS RELACIONES COMUNITARIAS
Y CON LA NATURALEZA

Por: Natalia Orduz

El sédbado 16 de junio, se dieron cita 17
mujeres y un hombre en Chia, para
conversar y profundizar la conexién
entre enfoques de género y climaticos
y ocho proyectos comunitarios que
serdn apoyados en 2024 por el Fondo
Emerger. Llegaron de diferentes rinco-
nes de Colombia: de Doncello (Caque-
ta), Mahates (Bolivar), Chita (Boyacd),
Jerusalén (Cundinamarca), Libano (To-
lima), Santiacago (Putumayo), Pueblo
Bello (Cesar) y Pandi (Cundinamarca).

Entre todas, y al son de muUsica andina,
armamos con alimentos y flores, una
Mandala en el saldn e iniciamos nues-
tra sesidn con una presentacidén de
cada una y un simbolo y una pequefia
reflexion sobre nuestros lenguajes del
cuidado: ¢A quién o qué me gusta
cuidar? ¢(Cémo me gusta que me
cuiden? Escuchar, cocinar para la
familia, cuidar las plantas de la huertaq,
valar por el territorio, que me respe-
ten, me abracen, me ayuden, fueron
algunas de las respuestas. Algunas no-
taron que nunca se habian pregunta-
do cdémo les gustaria que las cuidaran,
aunque cuidar a otros es completa-
mente natural.

Luego nos preparamos para entrar en
el mundo de La Baraja Solar, un juego
de 27 cartas creado por la Fundacién
Heinrich Boll y el Proyecto NN, que nos
lleva o construir historias sobre las
causas, consecuencias y salidas de la
crisis climdatica y energética que
atravesamos. Recorrimos juntas algu-

nas cartas esenciales: El Sol, como la
fuente de todas las formas de energia;
Los Imperios, como las luchas del
poder por controlar la energia; La
Pdocima Mdagica, los combustibles fési-
les que condensan el trabajo de la
fotosintesis de hace millones de afios;
y el Patriarca, la disociacion entre el
ejercicio del poder y del cuidado, entre
otras.

Luego, las participantes en grupos de
cuatro o cinco lanzaron las cartas vy
construyeron sus propias historias de
energia. Vieron ahi la relacién entre la
produccion de alimentos y la crisis, la
vida colaborativa en torno a la natura-
leza, por oposiciéon al consumismo
individual, las falsas soluciones basa-
das en cambiar la tecnologia sin alte-
rar las culturas y favorecer las formas
de vida protectoras de la vida; la ima-
ginacidn y la necesidad de pensar
escenarios distintos a los economicis-
tas y tecnocrdticos que dominan las
discusiones oficiales. Siempre presen-
te, lo importancia de las relaciones
interdependientes y de cuidado entre
seres humanos y con las plantas, los
animales, los suelos, el agua y la ener-
gia, en los entornos préximos vy el
modo de vida.

Por la tarde, nos enfocamos en las
implicaciones de las discriminaciones
y la violencia contra las mujeres en el
ejercicio de los proyectos. Tres grupos
de mujeres hicieron representaciones
teatrales de los obstdculos que han
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encontrado para realizar sus labores
de defensoras, para articular esfuer-
zos y sacar adelante los proyectos.
Mostraron con claridod distintas
formas de violencia y discriminacion
ejercidas dentro de las familias, pero
también en dAdmbitos organizativos e
institucionales, pero también repre-
sentaron estraotegiaos de las mujeres
para caombiar esas estructuras y abrir-
se camino con el apoyo de otras.

-Fondo Socioambiental -

A este ejercicio sucedid una conversa-
cion sobre cémo las diferentes organi-
zaciones presentes han trabajado
estas situaciones: acudir a redes de
apoyo mas amplias, generar espacios
de formacidén para nifios y nifias, darle
un lugar especial al arte y la creacidén
para sanar estas heridas, generar
espacios de cuidado para hablar de
estos temas entre mujeres y crear
estrategias conjuntas, y otros también
con los hombres, incluirlos y darles
tareas en las distintaos actividaodes
comunitarias hasta comprometerlos
con base en el respeto.

Al coer la tarde, cada delegacidn hizo
una presentacidén de cada uno de los
proyectos y se enfocd en responder
dos preguntas: jqué es lo que cuida mi
proyecto? Y ,codmo mi proyecto cuida a
las mujeres que hacen parte de él?
Estos proyectos abarcan una amplia
gaoma de cuidados: no sdélo protegen
ecosistemas y su diversidad, sino las
practicas de las mujeres asociadas
con ellos. En algunos, ya existian espa-
cios o mecanismos de cuidado de las
mujeres, en otros, hubo una reflexién
sobre cédmo incluirlos, pero todos se
dirigen fortalecer el rol de las mujeres
en lareproduccién de la vida y el tejido
comunitario, y asi también su autono-
mia econdmica, politica y cultural.

La Asociaciéon Red Antorchas, promue-
ve la siembra del Totumo y de las Achi-
ras, que estdn casi extintas, y que no
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sélo son plantas medicinales, sino que
con ellas se manufacturan instrumen-
tos de percusidon para la musica del
Bullerengue. En la Sierra Nevada de
Santa Marta, en Pueblo Bello, mujeres
de la Fundacién Zayuna Duna fortale-
cerdn el liderazgo ambiental de las
mujeres con apoyo de sus autoridades
y comunidades, para contribuir al
buen vivir: realizaran intervenciones
radiales, encuentros de mujeres, traba-
jo espiritual, talleres y otros espacios
para fortalecer el liderazgo y las habi-
lidades. En el Sumapaz y sus Zonas de
Reserva Campesina, Las Donas Para-
munas trabajardn en procesos de
creacidon audiovisual para defender los
cuerpos-territorios; y en Santiago,
Putumayo, la Fundacién Kausaita Wag-
naspa fortalecerd la economia de las
mujeres desde la Chagra.

Lo JAC de lao vereda Tiestos en el
Tolima mejorard la soberania alimen-
taria y la autonomia de las familias con
la produccidn agroecoldgica de las ga-
llinas criollas; asi como Asosemillas en
Cundinamarca. Y en Chita, Boyacd, la
Asociacién de Mujeres Tejedoras de
Paz en Nuestros Territorios, trabajard
en torno a loa paz ambiental y el esta-
blecimiento de sistemas forestales con
especies nativas, mercados campesi-
nos y festivales de paz ambiental, y la
Asociacién de Mujeres Emprendedoras
Cimientos del Hogar, en el Caquetdq,
fortalecerd las capacidades para el
cultivo y transformacion de plantas
aromaticas.

El taller termind con un intercambio de
piedritas y chaquiras, donde cada una
simbolizaba la fuerza del encuentro y
un deseo para el proyecto. Las piezas
se ensartabaon en una hebra y cada
persona se llevd puesto su collar de la
fuerza y el cuidado.
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UNA JUNTANZA
CON MUCHO SABOR

Las experiencias de vida nutren el exis-
tir de las personas, mucho mds cuando
se junton grupos de mujeres que sin
importar su ubicacién geograéfica, su
acervo cultural y su edad, construyen
conocimiento y un legado para la histo-
ria de sus familios y comunidades. A
partir de esta premisa surge un convite
lleno de saberes y sabores, colores vy
acentos, triunfos y luchas.

Entoncesy sin reparar en el afédn del dia
a diq, tres organizaciones participaron
en un convite en el municipio de Bugao,
Valle del Cauca, un lugar tan acogedor

——y

Fotografia: Marisol GZ)roy

y encantador como las mujeres que
reunidas en un bello paroje de la
Laguna de Sonso dieron vida a las
ensefianzas de madres, tias, abuelas y
tantas generaciones que han partido.

Como en todo convite, el rol de anfitrio-
nas lo llevaron laos Matronas de la
Loguna, unas mujeres llenas de vidaq,
alegriay empatia, con tal capacidad de
entrega que no repararon en atencion
y disposicién para recibir a las mujeres
del Colectivo Sabor Ancestral, quienes
habian realizado un largo viaje por
carretera desde el municipio de Villa
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Rica, Caucq, y a las delegadas de Fun-
dacién Verde Humano, un par de
jovencitaos que aceptaron tomar un
avién desde Tumaco, Narifio, y aventu-
rarse a Cali, para finalmente llegar o
Bugo; estos dos grupos de trabajo se
presentaron colmados de risas, apren-
dizajes, historias y preguntas. Reunidas
en torno a un fogdn de piedrao, un
asador rdstico y unas mesas de
madera, prepararon, ensefaron y com-
partieron recetas del alma.

El Colectivo Sabor Ancestral, hizo pre-
sencia desde la calidez de sus saludos,
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lo fuerte de sus abrazos vy el delicioso
sabor de unos envueltos de choclo, que
junto a un buen café dieron inicio a una
maoafiona de saberes, con una sinfin de
preparaciones en las que todas partici-
paron sin importar la experticia culino-
ria o el método de preparacién conoci-
do. Este momento dio lugar al inter-
cambio de conocimientos no solo de
las maneras de preparar un alimento
sino también de las formas de vivir y de
hacer frente o las dificultades de una
sociedad cambiante.

Amenizando la jornada y gracias a la
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personalidad dicharachera y arrolla-
dora de todas las asistentes, se abrid
una ventana cultural en la que compar-
tieron coplas, adivinanzas, refranes,
dichos y algunas vivencias que ya no
lastiman, que gracias o la capacidad
resiliente de ellas, se convierten en his-
torias jocosas y de alguna manera
ejemplo para quienes escuchaban con
tanta curiosidad como asombro. Y qué
decir de las mujeres tumaquenas, unos
bellos rostros, unas inocentes sonrisas
y una forma de relacionarse natural,
espontdneq, segura y con plena con-
viccion de transmitir dos cosas: la
forma en que interactdan con la no-
turaleza y la concepcién que tienen
del equilibrio necesario entre el ser
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Fotografia: Marisol Garay

humano y todo en cuanto lo rodea.

Conociendo un &pice de la diversidad
de mujeres que confluyeron en este
espacio, es oportuno mencionar las
maravillas que cocinaron, con la firme
intencién de dar a conocer estos platos
tradicionales pero también de antojar
o todo aquel que se deje atrapar por
estas lineas.

Con un publico expectante las Matro-
nas de la Laguna de Sonso, cocineras
tradicionales, se apoderaron de oidos,
ojos y bocas al convidar: Jugo de yuca,
una bebida que al oido no llama mucho
la atencidén, pero con tan solo un primer
sorbo despierta las papilas gustativas
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al punto de querer tomar dos, tres vy
hasta cuatro vasos; jugo de zapallo y
lulo, una receta que surge a raiz de las
necesidades de las familias, pues al no
contar con leche para su preparacion
fusionaron el lulo y generaron una
mezcla atractiva a cualquier paladar;
zamba, un plato antiguo al que le otor-
gaon beneficios en tanto a la salud
como a la belleza, chocolate de corron-
cho, una preparacion afrodisiaca utili-
zada por las mujeres con problemas
de fertilidad quienes tras un conside-
rable tratamiento logran llevar a térmi-
no su embarozo, es asi, que en la
comunidad identifican a varios corron-
chitos, en honor a este particular pez.
Entre risas, tuvo lugar la historia del
pez corroncho y la época en que fue
considerado una plago, afortunada-
mente, los relaotos de bisabuelas no
fueron olvidados y a partir de recetas
tradicionales el corroncho se convirtid

Fotografio: Marisol Garay
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en la base de platos apetecidos por
los visitantes.

Adicional, la muestra culinaria incluyd
exquisitas empanadas elaboradas con
masa de platano, suaves y esponjosos
bufiuelos de arroz, envueltos de maiz,
croquetas, alodndigas y chorizo de
corroncho; todos estos platos acom-
pafados de aji de sidra y salsa verde.,

Este intercombio fue mds alld de sabe-
res y sabores, es la muestra de los
alcances de la juntanzo, y la determi-
nacién de las mujeres, de la lucha que
diariamente cargan en sus hombros,
del deseo por recuperar aquellas
practicas de vida que equilibran al ser
humano con o naturaleza, y de la
firme conviccién de que la humanidad
no es y serd nada si olvida su legado
cultural.
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